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Pasos para la administracion de medicamentos

Saque el medicamento de su almacenamiento (si esta cerrado con seguro,
vuelva a cerrarlo antes de administrar la medicina).

*  Confirme que el medicamento estd en su envase original, que no ha
caducado y que se ha almacenado correctamente.

* Lea la etiqueta para saber cdmo manejar el medicamento.

Revise el Formulario de Autorizacidn para la Administracion de
Medicamentos. Lea y comprenda la informacién y asegurese de que el
permiso es valido.

Compruebe que el nombre del medicamento en el formulario de autorizacién
es igual que el nombre del medicamento en el envase.

Compruebe que las fechas, horas, dosis y via del envase del medicamento
coinciden con las del formulario de autorizacién. Verifique la hora de la ultima
dosis

Compruebe que el nombre del nifo listado en el envase del medicamento es el
mismo nifio al que se le va a administrar la medicina.

Lavese las manos y prepare la dosis.

Déle la dosis exacta al nifio siguiendo los procedimientos adecuados para
administrar el tipo de medicamento por la via indicada.

Lavese las manos y prepare la dosis.

Ponga el medicamento restante en su lugar de almacenamiento apropiado.

10. Anote la fecha, hora, dosis y via de administraciéon de la medicina en el

11.

Registro de Administracién de Medicamentos y firmelo.

* No es necesario documentar las dosis de pomadas tépicas, no médicas,
repelentes, lociones, cremas, pastas dentales con fllor o talco.

Observe al nifio para detectar cualquier reaccidn o efecto secundario a los
medicamentos. Registre cualquier reaccién o efecto secundario en el Registro
de Administraciéon de Medicamentos y déjeselo saber a los padres/tutores.

Antes de aceptar cualquier articulo clasificado como medicamento dentro de las normas de
cuidado de nifios, debe haber:

Los medicamentos deben coincidir con la autorizacion/instrucciones y estar:

g . . . Medicamentos sin receta 30 dias
* enlos envases originales en los que se suministraron, con la etiqueta de la farmacia
o bien, Medicamentos recetados o de venta libre, 6 meses
* en el envase original del fabricante, etiquetado con el nombre del nifo administrados cuando sean necesarios, para
El medicamento no debe administrarse: afecciones crénicas o reacciones alérgicas
* de ninguna forma no autorizada por los padres/tutores o el profesional de salud del Articulos no médicos de venta libre aplicados | 12 meses

Permiso y registro de administracion de medicamentos

Permiso de administracion de medicamentos para medicamentos tépicos de venta libre
Para productos tépicos no médicos aplicados a la piel, los dientes o las encias. Sin seguro, en un lugar inaccesible

Plan de accion médica
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Nifno correcto
Medicamento correcto
Fecha y hora correctas
Dosis correcta

Via correcta
Documentacion correcta
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cometa un error:

* al nifio equivocado

POISON

Hebn

1-800-222-1222

lesiona por error.

Si algo sale mal
Los errores son equivocaciones en alguna de las seis cosas
a verificar al administrar un medicamento. Cuando se

Administracion de medicamentos [N elErm

GLOBAL PUBLIC HEALTH

Seis cosas correctas a verificar

|-

* Llame inmediatamente al Servicio de Toxicologia para
gue le orienten si se administré el medicamento o la
dosis equivocados, o si se administrd la medicina:

* por la via equivocada
* demasiado pronto después de la Ultima dosis

NC
POISON
CONTROL

* Informe a los padres/tutores y al director.

¢ Documéntelo en el Informe de errores en la
administraciéon de medicamentos.

* Rellene y registre un Informe de incidente si el nifio se

Si el nifio no recibe la dosis completa porque rechaza,
escupe o vomita el medicamento,

* Informe a los padres/tutores y al director.

¢ Consulte al médico antes de administrar otra dosis.

* Documéntelo en el Registro de administracion de
medicamentos.

st Al aceptar, documentar y almacenar los medicamentos

800-367-2229
healthychildcare.unc.edu

Al aceptar los medicamentos

Periodo de validez de los formularios de
autorizacion

autorizacioén valida por escrito de los padres/tutores del nifio
instrucciones por escrito de los padres/tutores del nifio o de un profesional de la salud

Medicamentos con receta

Fechas en las que
se receto el
medicamento

nino a la piel, los dientes o las encias

después de su fecha de caducidad
por razones no médicas, como para inducir el suefo

Una dosis Unica de acetaminofén adecuada al | Fecha en la que
si se sabe que el nifio es alérgico al medicamento peso del nifio si tiene fiebre y no se puede vence la

“Seglin sea necesario”, a menos que se cumplan las condiciones establecidas en las localizar a los padres o tutores

autorizacion

normas de cuidado de nifios.

Formularios

Al almacenar los medicamentos

Para medicamentos recetados y de venta libre.

Siga las instrucciones del envase. Si el medicamento debe refrigerarse,
guardelo en un recipiente con seguro en un estante aparte, lejos de

otros articulos y debajo de los alimentos.

Para un nifio con necesidades de atencion médica o afecciones crénicas que requieren
servicios de salud especializados, como alergias, asma, diabetes, convulsions.

Formularios disponibles aqui: healthychildcare.unc.edu/resources/sample-forms/

para los nifios

Medicamentos necesarios para la
recuperacion inmediata de un
suceso potencialmente mortal.
Crema para pafialessin receta.
Protector solar sin aerosol.
Cualquier producto etiquetado
como "manténgase fuera del
alcance de los nifios" sin ninguna
otra advertencia.

NC Child Care Rules 10A NCAC 09 .0803,.1719 (a)(5),.1720 (b); NC Sanitation Rules 15A NCAC 18A .2820 (d); Caring for Our Children, 3.6.3.1, 3.6.3.2
Posters developed in cooperation with the NC Division of Child Developmentand Early Education

Con seguro

* Cualquier otro
medicamento.

* Repelente de insectos o
cualquier cosa que pueda
ser peligrosa.

* Cualquier articulo en un
dispensador de aerosol.

NC DEPARTMENT OF
HEALTH AND
HUMAN SERVICES

Division of Child Development
nd Early Education



https://healthychildcare.unc.edu/resources/sample-forms/
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